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apple la manzana

artichoke la alcachofa

asparagus el espárrago

avacado el aguacate

bacon el tocino

baked al horno 

banana la banana

bean la habichuela, el frijole, el legumbre

beer la cerveza

beet la remolacha

biscuit el bizcocho

boiled hervido (verb)

bottle la botella

bowl el tazón

bread el pan

breakfast el desayuno

broccoli el brócoli

broiled a la parrilla

butter la mantequilla, la manteca (lard, Crisco)

cabbage el col, el repollo

cake la tarta, el pastel

can (can of food) la lata

candy los dulces

carrot la zanahoria

cash register la caja

cashier la cajera

cauliflower el coliflor

celery el apio

cereal el cereal

cheese el queso

cherries las cerezas
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chicken (meat NOT animal) el pollo

chocolate el chocolate

coffee el café

cognac el coñac

cookie la galleta dulce

corn el maíz

crab el cangrejo

crackers las galletas

cream (milk, sour, whipped) la crema

cucumber el pepino

cup la taza

dessert el postre

dinner la cena

drink (any beverage) la bebida

duck el pato

egg el huevo

fillet el filete

fish el pescado

fork el tenedor

fowl el ave

french fries las papas fritas 

fried frito (adjective and/or verb)

fruit la fruta

glass (drinking glass) el vaso

goose el ganso

grape la uva

grapefruit la toronja

green beans las judias verdes

ham el jamón

hamburger la hamburguesa

hot (spicy) picante (adjective)
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hot (temperature) caliente (adjective)

hot pepper el chile

hotdog el perro caliente

ice el hielo

ice cream el helado

jelly la jalea, la mermelada

juice el jugo

ketchup la salsa de tomate

knife el cuchillo
lamb (meat NOT animal) el cordero

lemon el limón

lemonade la limonada

lettuce la lechuga

lime el limón verde

liver el hígado

lobster la langosta

lunch el almuerzo

meat la carne

melon el melón

menu el menú

milk la leche

mushroom el hongo, la seta

mustard la mostaza

napkin la servilleta

noodle el fideo

nut la nuez (los nueces)

oatmeal la avena

omlet la tortilla de huevos

onion la cebolla
orange (food NOT the color) la naranja

peach el durazno, el melocatón
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peanut butter la crema de mani

pear la pera

peas los guisantes

pepper (black & non-hot varieties) la pimienta

pie la empanada

pineapple la piña

plate el plato

popcorn las palomitas

pork la carne de puerco

potato la papa, la patata

potato chips las papas fritas a la inglesa,  las papitas

price el precio

raspberries las frambuesas

rice el arróz

roast beef el rosbif, la carne de rez

roasted asado (adjective and/or verb)

salad la ensalada

salmon (type of fish) el salmón

salt la sal

sandwich la torta, el sandwich

sauce (includes gravies & dressings) la salsa

sausages las salchichas

scrambled eggs los huevos revueltos

seafood los mariscos

shrimp el camarón

snacks el bocadillo, la botana, la merienda

soda la soda

soft drink & noncarbonated beverages el refresco

sole (type of fish) el lenguado

soup la sopa

spinach las espinacas
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spoon la cuchara

steak el bistec, el biftec

straw la paja

strawberry la fresa

stuffed relleno (adjective and/or verb)

sugar el azúcar

tea (hot) té caliente

tea (iced tea) té helado, té frio

toast la toastada

tomato el tomate

trout (type of fish) la trucha

tuna (type of fish) el atún

turkey el pavo

veal la ternera

vegetable la verdura, el vegetal, el legumbre

waiter el camarero

waitress la camarera

water la agua

watermelon la sandia

wine el vino

yolk la yema


